HaunHaroTcA neTHMe KaHUKynbl, NOpa aKTUBHOro oTAbixa, Urp, cnopTa,
pa3BneyYeHun Ha cBexem Bo3ayxe. B 310 BpemAa 0COOGEHHO BaXHO
cobnopaTtb npaBuna ©e3onacHocCcTHn n ObITb 0COOEeHHO
BHMMaTeNbHbIMW, TaK KaKk MMEHHO B JieTHee BpeMsA, Korga pebsaTta
NPOBOAAT MHONoO BpPEeMEeHM Ha ynuue, npoucxogauT Haubonbluee
KONMYeCTBO ATN M Ype3BblYalHbIX CUTyaLUn C y4acTUeM aeTen.

MpoBeaeHne MeponpuUATUM B OHNANH-PEXMMe, NOCBALWEHHbIX MexayHapogHOMY AHIO 3alUTbI AeTeu
«Mou 6e3onacHble KaHUKYIbI»
Tema meponpuaTusa HasBaHue

MeponpuATUSA Ccblnika Ha pecypc MpumeuaHune

Ilpasuna nogedenus u oeiicmeus «JleticTBus pu moskape: mpasmwia | https://youtu.be/\VVNoF88M7STQ

npu noxcape MOXKapHO# 6e30MacHOCTI

OO6yuaromuii puabm

IIpocmoTp oOyuaromiero ¢puinbMa https://youtu.be/6WIbMjnO000 | Obyuaromiee Buaeo
«[ToxapHas 6e30macHOCTb»

«IIpaBuna noBeaeHus aeTeu npu https://youtu.be/cTpyJ8IQUZs | Mynsrduiasm or MUC
noxxape»




((HepBI/I‘-IHI:IC CpeacTBa
MOXKapOTYUICHU S

https://youtu.be/y7mHPOccibY

MynbTcepuan OT Tt MajbIIei
«Bommeonas kaura MUC»

«[ToxapHas 6e3011acHOCTbY»
(A30yka 6€301MacHOCTH)

https://youtu.be/CqLfgl8gVn8

PazBuBaromuii MynbTQHIBEM IS JETCH
«CMmemapuku»

«Yto nmenarte mpu moxxkape?»

https://youtu.be/WiZMZ8J0yt4

Oo6yuaromiee Buzeo ot MUC

«[lepBas momMoIIb IPH TPaBMax»»

https://youtu.be/KgznnwiQhwl

MynbTcepuan 1uisi Maiblen
«Bommeonas kaura MUC»

«O01ue nmpaBuiia OKa3aHus MEPBOM

MEIUITNHCKON ITOMOIIII)

https://youtu.be/a6JWsMKv200

OO0yuaroriee BHICO

«ITpaBusia moBeaeHUs Ha
MIPUPOIE»

https://youtu.be/9355-gQAYKI

MynbTcepuan st MabIen
«Bonmebnas kuura MUC»

«[IpenynpexxaeHne HecHaCTHBIX
CJIy4aeB M OKa3aHHE NIEPBOU
ITOMOII

https://youtu.be/ AbPOY K2A7eY

OOyuaroriee BUACO IS IETEH 1O
MMOBEJCHUIO B MECTaX MOBBIIICHHOM
OTIACHOCTH | MIEPBOH MOMOIIH TIPU
OBITOBBIX TPaBMax

«YenoBex u mpupoa. https://youtu.be/ulFwA20tpWU | OGyuaromiee BHICO
OpHeHTHPOBaHUE HA MECTHOCTH

«Kak opreHTHpOBaTHCS B JIECY» https://youtu.be/eMogK_nX_zU | OGyuaromiee BHICO
«Omnpenenenue ctopon ropusonta | https://youtu.be/XD4cRUK8AIg | O6yuaroriiee Buaco
10 HAPOJHBIM PUMETAM»

«Kaxk He 320y quThCs B Jiecy?» https://youtu.be/Wj2wX02zB4k | Bugeomnamsitka




Macrep-kinacc «Kak He
3a0JyIMTHCSL B JIECY»

https://youtu.be/abvLZi3T8 Y

Ob6yuaromiee Buzeo ot MUC

«Ecnu 3a0mymuics B aecy»

https://youtu.be/BxTdVsjhWpk

Obyuaromiee Buzeo ot MUC

«Kak opreHTHpOBaTHCS B JIECy,
€CJIN 30Ty THIICS»

https://youtu.be/YkvS6HZ3YHQ

Bunaeo ot kanana «Ostrov Discovery»

«IpaBusia 1OpOKHOTO
NBIDKEHUS JUISL IETEM»

https://youtu.be/epFoPA5dsNc

PazBuBaromuii MynbTQHIBEM TS TeTESH

«[IpaBuna 1opoKHOTO https://youtu.be/U_b4A6wxLUY | O6ydatoriee BUIEO
JIBUKEHUA: 0€30I1aCHOCTh Ha

JI0pOTe»

«[IpaBuia MoBeACHUS YIaITIXCs https://youtu.be/XcniMh106J8 | O6y4atoriee Buaeo

Ha YJIHIaX U JOporax»

«[IpaBuna moBeCHUS HA YITUIIE» https://youtu.be/PFyGFoeTTEU | O6yu4atoriee BUaeo
«[Temexon. https://youtu.be/i6LQCpF7Fms | OGy4aromiee BHICO
bezonacHocTh

MeIIeX0,1a»

«Kak u3roToBUTH BaTHO- https://youtu.be/hnELRc_rEmDM | O6y4atomiee Bugeo or MUC

MapJIEBYIO TIOBSI3KY»

«CpenctBa
WHJIMBUIYyaJIbHOM 3aLIUThD)

https://youtu.be/UijD45ZMNnU

OO0yuaronuii BUIEOypoK

«/leficTBUS TIpU pa3inuBe PTYTU»

https://youtu.be/OQRBx0AXbN4

O6yuaromee Buneo or MUC

«PTyTh M emepKypuzanus»

https://youtu.be/nowl6XQh6Pw

Ob6yuaromee Buneo or MUC

«PTyTH»

https://youtu.be/sfIRY uaGta8

Berlnyck TeneBU3MOHHOM
[I03HABATEJIbHOM MPOrpamMMBbl
«T"anuneo»




«Kak He poCThITh U Oepeub https://youtu.be/XIMtJo6ImIM | CiopTuBHO - pa3BUBAIOLINNA
3JI0POBBEY MYJIbTOUIBM JUIS AETCH

«[lone3nbie 3arajgku mpo https://youtu.be/z6LAWPNnV4xk | Buneoponmk oT kanamna «JleTckas rmianera»
3I0POBBE»

«310pOBBIN 00pa3 KUZHI» https://youtu.be/Ou-efKf3V3U Buneomnpesenrarus

«O moJb3e 370poBOTO 0Opasza https://youtu.be/-VWE DHVYc | PaspuBaromuii MynbTHUIBM s AeTEH
KU3HI»

«Pacnopsimox» (A30yka https://youtu.be/ofkbNrPN2zs PasBuBaromuit MynbTQUIBEM Ui JeTEH
3I0POBBS) «Cmemapukn»

«OCHOBBI 3710pOBOT0O 00pasa https://youtu.be/Ipne2c-zOIQ OO0yuaroriee BHICO

KHU3HID»

«[IpaBuiIbHOE TIMTAHKE https://youtu.be/-9yyNUVt8WO | Obyuaroriee Buaeo

«Mowu 6e3omacubpie kaHuKyIb» oT MUC B pamkax MexaynapoaHoro s 3amuthl aereir MUC Poccnn mpoBOAUT KOMIUIEKC MEPOTIPHUATHH, HANIPABICHHBIX Ha
npoduIakTUKy 0€30MaCHOCTH MOIPACTAONIETO MTOKOJICHUS B TIEPUO/I JICTHUX KAaHUKYII .

JleTo — 3TO mepuoJ KaHUKYI, KOT/1a IETH OCBOOOXKIEHBI OT YU4EOHBIX 3aHSATUH B LIKOJIE U JOCTATOYHO MHOTO BPEMEHH MPOBOJAT JOMA WM Ha ynuie. [ JIaBHOe
ynpasinenue MYC Poccun noaroroBmino ceputo MyiabThuiabMoB «Mou 0e3onacHble KaHUKYJIbD», IIe IPeICTaBIeHbI MpaBuiia noseaeHus npu YC, noxapax, B
TPAHCIOPTE U HAa BOJE, a TAKXKE KOPOTKHE BHJICOPOJIMKH, HAIOMHHAIOIIME O TOM, KaK OMAacHO MOJb30BaThCS CIHMYKAMU, IIPOBOJUTH MHOTO BPEMEHH IO

najAmyM COJIHIEM B >1<ap1<1/1171 JAC€Hb U UTpaTh Ha BOJC 0e3 IMpucMoTpa B3pOCJbIX. BEI MOkeTe 03HaKOMUTBCS ¢ HUMH II0 CCBLIKE:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLjD ArMwtatlz2nx1h4ROmrVXFW7Y iAs5i


https://ok.ru/dk?cmd=logExternal&st.cmd=logExternal&st.sig=qOIpjW4qRzaCerP3nsrUicINhx6JkPg8uVGA_fUnX-0&st.link=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fplaylist%3Flist%3DPLjDArMwtatlz2nx1h4ROmrVXFW7YiAs5i&st.name=externalLinkRedirect&st.tid=151780752768468

